
 

 

Subject: Date of meeting: Page 

​​ Internatmøde 2021 07.05.21 1/6 
Issued by: Date of issue: Meeting place 

Sabine Simonsen 26.01.21 Odense 
Participants: YODAs Bestyrelse 

 
 

Tid Punkt Emne Ansvar 

10:00-
10:15 

1.0 Formalia 

Dirigent: Sabine 

Referent: Casper 

FU 

10:15-
11:15 

2.0 Siden sidst 

●​ De fagspecifikke områder; DFAS og DSOI har indtil videre 

meldt tilbage, at de er positive omkring vores plan om at 

have en yngre læge i deres bestyrelse. 

●​ Paul mener ikke, at vi skal gøre indtog i tumor- og 

rygselskabet, da det er en noget uspecifikt defineret 

bestyrelse med repræsentanter fra mange forskellige 

specialer. 

●​ Vi vil prioritere at have repræsentanter i de selskaber, der 

sidder i DOS bestyrelse. 

FU 

2.1 Forårsmøde 

●​ Forårsmøde 2021 status 

o​ Industri 

o​ To fra industrien har allerede betalt og accepteret nye datoer. 

Artrex vil stadig gerne deltage, men kan desværre ikke stille 

med bus og kadavere. Måske Stryker kan hjælpe? Cæcilie vil 

høre dem ad om de har en bus og nogle kadavere. Smith & 

Nephew venter vi stadig på at høre fra. 

o​ Vigtigt at vi fastholder et højt niveau af vores workshops, 

særligt nu vi har så god tilmelding. Vi kan overveje digitale 

knæartroskopisøjler fremfor saw-bones. 

o​ BK Medical er usikre på, om de kan stille. (vores 

ultralydsleverandør). Øvrige ultralydsproducenter har ikke 

svaret endnu. 

o​ Workshops 

o​ Basal osteosyntese: Der er styr på undervisere – Peter Max står 

for det og sætter sit hold. Vi overvejer at se om vi kan få 24 

pladser til basal osteosyntese. 

o​ Skal vi oprette workshop nummer 5? 

o​ ​ Forslag: Radiologi (MR), blokadeanlæggelse, 

osteosyntese af skulderregion/kombinationsskader af knæ, 

idrætshofteskader, kroniske ankelskader,  

o​ ​ Casebaseret tilgang til f.eks. tibiaplateaufrakturer 

med ACL-skade, MCL- intamponerede menisk osv. Gerne med 

Cæcilie/ 

Sabine 
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undervisning af traumatolog + idrætskirurg. ”A joint-knee 

adventure” 

o​ Deltagere 

Såfremt vi får øget til 5 workshops kan vi øge til 100 deltagere. 

o​ Beer and nuts session 

Surgiteam vil gerne sponsorere en session før aftensmad. Vi 

tænker på historier fra læger med erfaring fra udenlandske 

ophold. Rasmus Juul spørges. Alternativt måske at folk 

indsender deres katastrofehistorier som vi kan gennemgå i 

plenum. 

●​ Forårsmøde 2022 

o​ Vision for forårsmødet? - Hvor vil vi gerne hen med fremtidige 

møder 

Formatet er godt. Vi er alle enige om, at det er vigtigt at vores 

faglige indhold er højt og at det ligeledes henvender sig til 

uddannelsestagende læger på alle niveauer. 

Vi synes der skal være fast med basal osteosyntese og at vi 

fremadrettet indfører en fast ”avanceret” 

osteosynteseworkshop. 

o​ Tema 

-​ Formiddagsemne: Reimplantationskirurgi (OUH + 

RH) 

-​ Workshops: 

-​ ​ Basal osteosyntese – Peter Max 

-​ ​ Traumatiske håndfrakturer (introniveau) - 

Eske Brand/Steen Buch/Michael Eich 

-​ ​ Senetransposition og nerveskader – Anders 

Kjørup (RH) Søren Larsen (OUH) 

-​ ​ Avanceret håndtraumatologi 

(håndrodsluksationer, akutte infektioner) – Lars 

Vadstrup? 

-​ ​ Akutte ortopædkirurgiske infektioner – 

Christen Ravn, Andreas Jørgensen 

o​ Dato 

Sidste fredag i april (ved helligdag da torsdag) (29/4-22) 

●​ Festlokale i Svendborg 

​ Vores depositum er hos Venbar i Svendborg. Skal vi evt holde 

en fest hvis vi ikke kan få det tilbage? Afventer at høre. 
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 2.2 Regionerne 

SYD:  

-​ Skadestuekursus planlagt til september 

-​ Arbejder på suturkursus ved plastikkirurg (Michael) 

-​ ​ Annie vil gerne ind over, da der er et 

kursusmateriale udarbejdet i region øst. 

-​ Fremtid: Torsdagsøl + fagligt (Michael) 

ØST:  

-​ Afholder Skadestuekursus 17+18.maj (med tre undervisere) 

-​ ​ +20 deltagere indtil videre.  

-​ Udd.rådsmøde omhandlede forløbsrevidering. Der er snak 

om ”A”- og ”B”-forløb og der er derfor snak om at revidere 

det. 

-​ ​ Bestyrelsens holdning: 

-​ ​ - vi støtter at flere afdelinger tilgodeses 

-​ ​ - Vi er helt uenige i at kursister skal føres/tvinges til 

udkantsdanmark. Vi tror ikke, at det vil gøre rekrutteringen 

til f.eks. Nykøbing Falster bedre, at folk tvinges derhen i 

kortere forløb. 

-​ ​ - Det må og skal komme an på det uddannelse 

afdelingen tilbyder. Der kan nemt drages paralleller til f.eks 

Holstebro, der ligger dårligt, men tilbyder god uddannelse. 

Modsat kan siges, at f.eks. Århus er et upopulært sted for 

uddannelsestagende læger.  

-​ ​ Slagelse i samme region tilbyder aktuelt et 

fremragende uddannelsesmiljø med en tilsvarende 

pendling. 

-​ ​ De parrede hospitaler, f.eks. Bispebjerg, ligger 

geografisk fremragende for næsten alle 

uddannelsestagende læger og bør ikke have 

rekrutteringsproblemer såfremt de tilbyder god 

uddannelse. 

NORD:  

 

Kia 

 

Anna 

Anne 
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●​ Ikke så meget nyt. Evt. Skadestuekursus i juni, alternativt 

bliver det først til efteråret.  

●​ ​ Kursus afholdes i århus til september. 

●​ ​ Møde med uddannelsesudvalget. 9 ansøgere til 6 

HU-stillinger. 

●​ ​ Århus prioriterer fortsat ikke uddannelse. UAO 

aktuelt langtidssygemeldt. 

●​ ​ Der er fortsat stemning i bestyrelsen for at presse 

Århus til at fokusere på uddannelse. Vi synes der skal rettes 

henvendelse til PKL i regionen og at det skal tages op til 

regionsrådsmødet. Bestyrelsen vil gerne hjælpe Anne med 

at lave skrivelsen. 

11:15-
12:00 

2.3 Forskningsudvalget 

●​ Status på postersession DOS? 

Arbejdsgruppe på fire laver oplæg til DOS. Der vil blive 

uddelt to priser; posterpris og publikumspris. 

Venter på tilbagemeldinger fra DOS omkring antallet af 

posters. Stemmer ved ”bolde i rør” eller ved en app. 

Planlægger en lille beverage til at lokke folk til. 

●​ Webinar; klar, parat, forskningsstart. Webinar 16/6 kl 20. 

●​ Webinar om skulderkirurgi med præsentation af et par 

gode studier. Holdes med Jeppe Rasmussen. Planlægger 

midt-oktober. 

●​ Evt høre Bjarke Wiberg om resultater fra SENSE 

Salameh 

 2.4 Uddannelsesudvalget 

●​ Arbejdet er fortsat omkring implementering af den nye 

målbeskrivelse. 

●​ PKL og UDDU er tilstede ved regionsrådsmøderne i alle 

regioner. 

●​ Aktuelt spørgeskemaundersøgelse til brug ved uddannelse 

af UKYL’er og UAO’er 

●​ Vil i UDDU diskutere et tema til en fællesdag afholdt i 

samarbejde med YODA umiddelbart efter DOS 

Casper 
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●​ Symposium til udannelseslæger omhandlende 

håndledsnære frakturer ved Tromborg og Vadstrup på DOS 

●​ Vil YODA noget med UDDU? 

EFORT har henvendt sig til Sabine om et 8 minutters 
oplæg angående uddannelsen i danmark. 
Forhøre UDDU om vi må lave en spiseseddel til sin vej til 
HU. Må vi få information om hver rundes HU-CV? (altså 
antal publikationer, operationer etc.) Referer til fya.dk. 

 2.5 Kursusudvalget 

●​ Suturkursus (basalt og avanceret) afholdt i Øst 

●​ Ønske om update fra Regioner mht regler for afholdelse af 
kurser 

Kursusansvarlig skal forsøge at samle information om 
afholdelse og opdatere drejebøger. 

Annie 

2.6 Web og nyhedsbrev 

●​ Ide: Karakteristik af HU-ansøgere - www.Fya.nu. 

●​ Foto til hjemmesiden. 

Michael 

13.00-
17.00 

3.0 Internatmøde 

●​ 5 års plan 

Der foreligger 7 punkter i årsrapport 19-20. Der tilføjes 

-​ Vi ønsker en post i DOS bestyrelse, bemandet af vores 

formand. 

-​ YODA har to deltagende bestyrelsesmedlemmer på NOFs 

årsmøde. 

-​ Vi ønsker at invitere bestyrelsesmedlemmer fra de øvrige 

nordiske landes yngre ortopædkirurgiske bestyrelser mhp. 

et fremtidigt samarbejde. (Epifysen i sverige, LIOS i Norge) 

-​ Lave database med links til repræsentative videoer af en 

håndfuld hyppige operationer. Dermed styrke vores 

onlineprofil. Michael fordeler. 

-​ Vi vil udvide kirurgiske adgange til at indeholde proksimal 

kontrol og montering af ekstern fiksation/femur distraktor 

for at øge udbyttet. Ambitionen er, at kurset er 

FU 
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”pointgivende” og vægter ved ansøgning til 

hoveduddannelse. 

●​ Branding 

Instagram? 

●​ DOS og 10 års jubilæum 

Casper Dragsted har tidligere meldt sig interesseret i at 

arrangere eventet. Vi rækker ud til ham og hjælper 

selvfølgelig med planlægningen i bestyrelsen. 

 
 
Næste bestyrelsesmøde afholdes i forbindelse med forårsmødet – altså den 16/9 kl 17.00 på Frederik VIs 
hotel. Middag og overnatning på YODAs regning. 
Konstituerende bestyrelsesmøde lørdag 11/12 med efterfølgende middag i København. Konstituerende 
møde den 20/11 aflyses da DOS er udskudt. 


	Formalia 

